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L’'EDITO

Franck BRETEAU
Maire
Conseiller communautaire
Vice-Président du PETR

Chéres Trucidiennes, Chers Trucidiens,

Alors que I'année 2025 s'achéve et que I'hiver s’installe doucement sur notre commune, je tiens a vous
adresser quelques mots empreints de gratitude, d’optimisme et de convivialité.

Décembre, mois des lumiéres et des retrouvailles, nous invite a ralentir le rythme, a partager
des moments précieux en famille, entre voisins et amis, et a célebrer ensemble les fétes de fin d‘année.

A Trouy, les illuminations, les marchés de Noél et les initiatives associatives témoignent de notre
dynamisme et de notre esprit de solidarite.

Un grand merci a toutes celles et ceux (élus, agents, associations et bénévoles) qui ceuvrent pour faire
vivre cette magie et renforcer le lien entre les habitants.

Janvier, mois des voeux et des projets, sera |'occasion de nous retrouver lors de la traditionnelle
céremonie des veeux le vendredi 9 janvier, a I'Espace Jean-Marie Truchot.

Ce moment de rencontre et de convivialité nous permettra de revenir sur les réalisations de |'année
ecoulée : travaux, services a la population, vie associative, cadre de vie, ...

Trouy continue d’avancer avec vous et pour vous, fidéle a ses valeurs de proximité, de solidarité et de
dynamisme.

Février, mois de I|'hiver profond, nous rappelle quant a lui I'importance du lien social et de la
bienveillance.

Les plus fragiles doivent pouvoir compter sur notre attention collective. Je tiens ici a saluer le travail
constant des agents municipaux, des bénévoles et des professionnels qui, chaque jour, veillent au bien-
étre de toutes et de tous.

En cette période ou les jours sont plus courts, je vous souhaite a toutes et a tous une fin d’année sereine
et un début 2026 plein d’énergie, de santé et de projets partagés.

Bien a vous.
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LES ELUS

VISITE DU SENAT - UNE JOURNEE RICHE EN DECOUVERTES A PARIS

Le 29 octobre, le maire de Trouy, Franck Breteau, et le maire d’Azy, Jean-Noél Guillaumin, accompagnés
d’une délégation d’élus, ont eu le plaisir d’étre recus au Sénat par Rémy Pointereau, sénateur du Cher.

Cette visite s’est déroulée en présence de Marie-Pierre Richer, sénatrice, qui s’est jointe au groupe pour
partager ce moment d’échanges.

Au programme de cette journée parisienne : la visite des lieux emblématiques du Palais du Luxembourg,
siege de la Haute Assemblée, et la découverte du fonctionnement du Sénat. Les élus ont ainsi pu parcourir
les salles historiques, admirer la richesse architecturale du batiment, et mieux comprendre le réle de cette
institution au cceur de la vie démocratique francaise.

L'aprés-midi, la délégation a eu l'opportunité d’assister aux séances de questions d‘actualité au
gouvernement dans |I'hémicycle, en présence de plusieurs ministres. Un moment fort, rythmé par les
echanges entre les sénateurs et les membres du gouvernement sur les grands sujets d’actualité nationale.

Cette visite a également été I'occasion pour les maires
et les élus présents d’exposer leurs besoins et les
difficultés rencontrées au quotidien dans la gestion des
communes, notamment face aux enjeux de proximité,
de financement et de charge administrative croissante.
Ces échanges directs ont permis de sensibiliser les
représentants du département aux réalités du terrain et
de renforcer le dialogue entre élus locaux et
parlementaires.

Les élus remercient Samir Rhimini, le conseiller
parlementaire de Rémy Pointereau, pour ses
explications et son accompagnement tout au long de
cette journée, qui a été a la fois enrichissante,
instructive et conviviale.

Cette journée a permis de consolider les liens entre les
élus locaux et leurs représentants au Sénat, tout en
offrant un apercgu concret du travail parlementaire mené
| au service des territoires.
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Les prochaines élections municipales auront lieu les dimanche 15 et 22 mars 2026.
Ce scrutin élira les conseillers municipaux et conseillers communautaires pour une durée de 6 ans.

ELECTIONS MUNICIPALES 2026

Rappel
Inscription sur la liste électorale sur le site www.service-public.fr ou en mairie de Trouy.

ATTENTION : la date butoir d’'inscription sera fixée au vendredi 6 février 2026 (mercredi 4 février
pour les démarches en ligne).

Cas des jeunes de 18 ans
Les jeunes qui atteindront I'dge de 18 ans, depuis les derniéeres élections jusqu’a la veille de ce scrutin seront
inscrits d’office sur la liste électorale de la commune dans laquelle ils se sont fait recenser a I'age de 16 ans.

Attention : les jeunes majeurs arrivés sur Trouy apreés I'age de 16 ans et recensés dans une autre
commune sont invités a se manifester auprés du service accueil de I'Hotel de Ville au plus vite.

Cas des électeurs de nationalité européenne inscrits sur la liste électorale complémentaire
« élections municipales »

Ces électeurs seront admis a voter. Modalités d’inscription identiques aux électeurs de nationalité francaise.
ATTENTION : les électeurs sont invités a vérifier s’ils sont inscrits sur la bonne liste
complémentaire. Tout électeur ayant un doute sur son inscription est invité a contacter la mairie.

Carte électorale
Tous les nouveaux électeurs qui se seront inscrits dans les délais impartis recevront une carte électorale
quelques jours avant la date du scrutin.

DEMENAGEMENT DU BUREAU N° 1

En raison du déménagement de la mairie en octobre 2024, le bureau de vote n° 1 sera transféré
dans les locaux de I'Hotel de Ville, 12 route de La Chapelle.

Désormais, les électeurs de ce bureau devront voter a cette nouvelle adresse.

Rappel : la présentation de la carte électorale n’est pas obligatoire, seule la piéce d’identité doit
étre présentée. Cependant elle facilite les recherches lors du vote.

Accés au bureau de vote

Le parking dédié a I'Hotel de Ville est celui de |'Espace Jean-Marie Truchot. Cependant, cette salle sera louée
les 15 et 22 mars, rendant la surface de stationnant restreinte.

Les électeurs pourront se garer sur la partie engazonnée devant le chateau et sur le parking du stade.

Bien entendu, les personnes a mobilité réduite pourront accéder avec leur véhicule dans |’‘enceinte du
chateau. Un fléchage sera apposé pour guider les électeurs.

Le service électoral de la mairie de Trouy reste a disposition pour toute question complémentaire, par mail a
I'adresse mairie@ville-trouy.fr ou par téléphone au 02.48.64.78.18.

Ter tour : 15 mars 2026
2nd tour : 22 mars 2026

Pour voter, je
m’inscris dés
maintenant sur les
listes électorales!
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UN CHEMINEMENT PIETON SECURISE VERS L'IEM

La commune de Trouy, en partenariat avec les services de I’ADAPT,
a réalisé des aménagements destines a améliorer |'accessibilité aux
& abords de I'IEM.

J Le cheminement piéton reliant l'arrét de bus Saint-Héléne a
I'entrée de I'établissement a été bitumé, facilitant ainsi le passage
{ des personnes a mobilité réduite. En complément, I’ADAPT a créé
un parking et un acces sécurisé au niveau de son portail.

Ces travaux, confiés a l’entreprise Axiroute pour un montant de
5 000 €, s’inscrivent dans une démarche d’accessibilité et de
securite pour tous.

REHABILITATION DU CHEMIN DU PIED AUX
JONCS SUR LA ROUTE DE SAINT-AMAND

ul-l'ﬂﬂ
Le chemin du Pied aux Joncs, situé route de Saint- 2
Amand, a fait I'objet d’une réhabilitation compléte.

(i A5
g ﬁmll e

TTE——

Les travaux, réalisés par |’entreprise Axiroute, ont
consisté en un décapage de la voie, le dérasement
des accotements, suivi d'un rechargement en grave
calcaire. Aprés compactage, un gravillonnage a été g
appliqué sur 85 métres. '

Pour faciliter I'accés aux habitations, les entrées des
maisons ont eté reprises en enrobé.

L'opération, d‘un colt de 20 500 € HT, a été
intégralement financée par la commune.
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LE CHEMIN DU BODIVIOUX DEVIENT UNE RUE

Le 17 octobre, s’est tenue l'inauguration officielle des travaux de réhabilitation du chemin du Bodivioux, en
présence de Franck Breteau, maire de Trouy, de plusieurs élus, de Cécile Fauvet, Directrice Générale des
Services, de Nicolas Dupuy du Bureau d’Etudes ICA (maitre d’ceuvre VRD) et de Zoral Cenk, chef de
chantier chez Colas, sans oublier presque tous les riverains.

Aprés le coupage du ruban tricolore, le maire a pris la parole pour remercier M. et Mme Berniot pour la
mise a disposition de leur cour pour le vin d’honneur, ainsi que les habitants pour leur patience durant les
travaux. Il a également adressé ses remerciements a M. Zoral Cenk, chef de chantier, pour sa diplomatie et
sa patience tout au long du chantier.

Sur environ 200 metres, les aménagements réalisés comprennent la création de bordures, caniveaux et
trottoirs, la pose de la couche de roulement et une meilleure gestion des eaux pluviales (les inondations ne
devraient plus étre qu’un souvenir). Le réseau a été modernisé et un puisard a été raccordé. Les entrées
riveraines ont été réalisées en enrobés.

® Des plantations de
deux arbres viendront
= prochainement compléter
# |'alignement existant
| pour recréer celui qui
existait auparavant. La
pelouse sera semée a
¢ I'automne et le service
Espaces Verts procédera
" a une taille en rideau des
arbres existants.

Le colt total des travaux
s’éleve a 120 000 € HT,
entierement financés par
| la commune.

RENOVATION DU BATIMENT COMMERCIAL : UN NOUVEAU SOUFFLE NORDIQUE

La rénovation compléte du batiment commercial a été mené a bien récemment, offrant a la fagade une
seconde jeunesse. Le chantier a débuté par un décapage minutieux et un pongage soigné, afin de préparer
les surfaces et garantir une adhérence optimale.

Ils ont ensuite appliqué deux couches de peinture spéciale “Chalet norvégien”, un choix esthétique et
durable qui confere au batiment une allure chaleureuse et contemporaine, inspirée des paysages
scandinaves.

Grace au savoir-faire de Julien et Vincent, le résultat allie technicité, précision et élégance. Le batiment
arbore désormais une finition impeccable et résistante, préte a affronter les années a venir.
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C’est une page qui se referme définitivement pour I’'ancien batiment de la mairie, situé place du 8 mai 1945.

UNE NOUVELLE PAGE SE TOURNE

Le dernier acte de cette transition vient d’étre accompli avec le retrait des deux Algeco qui abritaient
jusqu’ici les archives communales. Désormais, le site est totalement libéré et prét a entamer une nouvelle
eétape de son histoire.

L'ancienne structure connait une seconde vie au service de la commune : elle a été mise a disposition des
services techniques municipaux, qui y stockent le matériel communal dans de bien meilleures conditions.

Cette réorganisation s’inscrit dans une volonté constante d’optimiser les ressources et d’améliorer le
fonctionnement des services publics, au bénéfice de tous les habitants.

| :m\l i
IO

i

TRAVAUX D’AMENAGEMENT DES EXTERIEURS DU CHATEAU ROZE

Les travaux d’aménagement des abords du chateau Rozé ont débuté le 21 octobre dernier. D'une durée de
quatre semaines, ce chantier marque une nouvelle étape dans la valorisation de ce site emblématique de la
commune.

D’un montant total de 99 930 € H.T., ces travaux sont entierement financés par la commune. IIs visent a
ameéliorer les acces, les circulations et les espaces extérieurs.

La maitrise d’ceuvre est assurée par le cabinet Ingénierie Conseil en Aménagement (ICA).

Deux entreprises locales ont été retenues pour la réalisation :
- Axiroute, pour les travaux de voirie et réseaux divers (VRD),
- Franck RENIER, pour I'aménagement paysager et les finitions végétales.

Ces interventions permettent de rendre
le site plus accueillant et fonctionnel,
tant pour les usagers du chateau que
pour les visiteurs.

Un plateau ralentisseur viendra
compléter cet aménagement en 2026,
afin de sécuriser les abords du site et
d’améliorer la circulation dans ce
secteur.

Avec ce projet, la commune poursuit
son engagement en faveur de la mise
en valeur de son patrimoine et de
I'amélioration du cadre de vie de ses
habitants.
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NOUVEAUX PANNEAUX ET MARQUAGES A TROUY NORD

Dans un souci de sécurisation de la circulation rue Marcel Pagnol, un arrété de circulation a été pris pour
interdire aux véhicules venant de I'entreprise ASB de tourner a droite vers la rue Marcel Pagnol.

De plus, 4 panneaux stop ont été installés rue Marcel Pagnol et impasse Victor Hugo pour que les usagers
marquent un temps d’arrét avant de circuler rue Victor Hugo.

La signalisation verticale a été mise en place par les services techniques de la commune. La signalisation
horizontale a été realisee par une entreprise spécialisee.

INAUGURATION DU «CLOS LE SOPHORA»

Le mardi 21 octobre 2025, France Loire a inauguré le « Clos Le Sophora » et dévoilé le projet du « Clos des
Noyers » a Trouy. Ces deux programmes illustrent la volonté de proposer une offre d’habitat diversifiée au
sein de I'agglomération Bourges Plus.

Situé rue de la Pature, a deux pas du centre-bourg, le « Clos Le Sophora » comprend 7 logements
individuels T3 de plain-pied, spécialement pensés pour les seniors : accessibles, proches des commerces et
des services de santé, ils offrent un cadre de vie sécurisé avec jardins privatifs et stationnements
individuels.

En parallele, le « Clos des Noyers », situé rue des Acacias et actuellement en chantier, proposera
40 logements familiaux a I’horizon octobre 2026.

Ce programme, soutenu par I'Agence Nationale pour la Rénovation Urbaine (ANRU), comprendra
notamment 13 logements financés par le Prét Locatif Aidé d'Intégration (PLAI), favorisant la mixité
sociale et le renouvellement urbain du territoire.
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L'ENVIRONNEMENT

FBOTs

|
L www.ebfrance.com

A TROUY, LES ABEILLES ONT TROUVE LEUR NOUVEAU REFUGE : UN
RUCHER PEDAGOGIQUE VOIT LE JOUR !

La commune de Trouy franchit une nouvelle étape dans son engagement pour
la biodiversité et I’éducation environnementale : un rucher pédagogique vient
8 d’étre installé sur le site a proximité du boulodrome. Ce projet, a la fois
¥ écologique et éducatif, vise a sensibiliser petits et grands au role essentiel des
abeilles dans notre écosysteme.

Un projet construit avec soin
L'idéee d'un rucher pédagogique est née d'une volonté commune entre la municipalité, les services

techniques et des professionnels motivés. Aprés avoir identifié un terrain adapté, calme, ensoleillé et
sécurisé, les travaux d’'aménagement ont débuté début septembre 2025.

C’est la société « Espace Bois 18 » domiciliée a Saint Doulchard qui a imaginé et créé les plans du futur
rucher et un apiculteur trucidien va gérer I'ensemble.

Le site accueillera plusieurs ruches, un espace d’observation sécurisé pour les visiteurs, ainsi qu’un
affichage pédagogique.

Une vocation éducative forte

Ce rucher n’est pas seulement un lieu de production de miel : c’est avant tout un outil pédagogique. Des
ateliers et des visites seront proposés aux écoles de Trouy, permettant aux éleves de découvrir le monde
fascinant des abeilles, leur organisation sociale, leur réle dans la pollinisation, et les menaces qui pésent
sur elles.

Un engagement pour la biodiversité
En installant ce rucher, Trouy affirme son engagement en faveur de la préservation de la biodiversité. Les

abeilles, sentinelles de |'environnement, sont aujourd’hui menacées par les pesticides, le changement
climatique et la perte d’habitat. Ce projet vise a leur offrir un refuge, tout en sensibilisant la population a
leur importance.

Un symbole fort pour I’'environnement

Ce projet s’inscrit dans une démarche plus large de la commune en faveur du développement durable :
réduction des pesticides, plantation d’espéces locales, gestion différenciée des espaces verts, ... Le rucher
devient ainsi un symbole visible de I'engagement de Trouy pour la nature.

Un_ appel a la curiosité et a
I'engagement

Le rucher pédagogique de Trouy est
une invitation a découvrir, a apprendre
et a agir. Il rappelle que chacun peut
contribuer, a son échelle, a Ila
protection de notre environnement.
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L'ENVIRONNEMENT

POSE DE LA SIGNALETIQUE ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES

Le mois d'octobre a été marqué par la poursuite de l'installation de la signalétique et des panneaux
pédagogiques dans le parc et le bois de I'Hotel de Ville. Ces aménagements s’inscrivent dans un projet global
de valorisation de la biodiversité et de sensibilisation du public a I’environnement.

Ce projet, d’'un montant total de 35 469 € HT, a bénéficié d’'une subvention de 14 100 € attribuée par la
Région Centre Val de Loire, au titre du CRST. Les travaux concernent notamment |'aménagement de la
miellerie, le mobilier en bois, le rucher (voir article page 10) et la signalétique dédiée a la biodiversité.

Récapitulatif de la premiére phase

Deux poteaux « Refuge Biodiversité » ont été implantés. Ils ont pour vocation d’offrir des abris a la petite
faune locale (lézards, abeilles, bourdons, oiseaux et chauves-souris) tout en servant de reperes
directionnels :

- Le premier, situé dans le bois, est équipé d’un nichoir a chauves-souris et indique la direction du
boulodrome et du parcours sportif.

- Le second, installé dans le parc, comprend un nichoir a oiseaux de type « balcon » et oriente vers le
labyrinthe et le parcours sportif.

Deuxiéme phase

Cette nouvelle étape a permis la mise en place de plusieurs plaquettes d’identification devant les arbres du
parc. Chaque plaquette renseigne sur le nom latin, |‘origine et la famille botanique de I'arbre, et comporte un
QR code renvoyant vers une fiche descriptive détaillée.

Une borne verticale interactive composée de trois cubes rotatifs a également été installée dans le secteur du
potager pédagogique. Elle propose un petit jeu autour des « quatre amis du jardinier » : la coccinelle, le
papillon, I'abeille et la cétoine.

Enfin, un totem silhouette a pris place dans le bois de I’'H6tel de Ville sur le theme de « la vie dans un arbre
mort », illustrant le role essentiel des arbres morts dans le maintien des eécosystemes forestiers.

! A ] / |f ;‘;‘P
. TROUY s’engage ' : & Nl a‘j

&3 pour la Biodiversité

Trouy favorise la biodiversité
en choisissant des mobiliers congus
pour étre des refuges pour
la petite faune locale.

Oiseaux, insectes et chauve-souris
ont besoin de gites pour se mettre
a I'abri ou se reproduire.
Nous partageons la nature
qui nous entoure,
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L'ENVIRONNEMENT

A A la découverte des
v légumes régionaux :

urgc La courge Sucrine du Berry

C’est une vanété de courge musquée /(9 Un peu d’histoire

d’hiver. C'est une plante coureuse

(tiges rampantes d’environ 3m). aux La sucrine, une variété de courge
feuilles tachetées de blanc, aux angles probablement sélectionnée
relativement marqués, et recouvertes localement par des jardiniers du
de poils. Berry. était tombée dans 1’oubli au
cours du 20° siécle. Elle a été
Les fruits ont une forme de poire et redécouverte dans les années 1980
sont trés légérement cotelés, avec une grice a la Foire aux Potirons de
peau lisse. IIs sont de couleur vert Tranzault, créée en 1987 par

Jacques Aubourg pour valoriser les
légumes rares. Dés la premiére
édition, la sucrine est remarquée et

fonceé et deviennent jaune paille a ocre a matunté. Leur chair est
d'une trés belle couleur orange vif. Chaque courge fait 20 a 25 cm

de long pour un diametre de 12 a 15 cm dans la partie renflée, et des semenciers bio commencent &
pour un poids allant de 1.5 a 3 kg environ. la commercialiser. Elle devient
Trés savoureuse, elle est facile a cultiver, et sa chair se préte a W‘le emblet;tz de] la
tout types de recettes, salées comme sucrées... T ﬁa Reg zion Cztrel

( 7, ’ 4

Gateau a la sucrine du Berry
facon carrot-cake

pour g personnes :

- 200 g de Sucrine du Berry

- 150 g de noix - 300 g de sucre

- 10 ¢l d'huile de tournesol - 1 cuillere a café de
cannelle - = cuillere a café de muscade

- 3 qeufs - 1 sachet de levure chimique

- 170 g de farine - = cuillére a café de sel

Préchauffez le four a 120°C.

épluc&z puis rapez la Sucrineg du Berry.
Cassez grossierement les noix.

Mélangez la levure, la farine. le sel et les épices.
Ajoutez la Sucring du Bervy et [es noix.

Battez les ceufs et le sucre semoule, faites blanchir le mélange.

Ajoutez deux cuilléres a soupe d'eau chaude et gjoutez [huile.

En plusieurs fois, incorporez la farine mélangée avec les épices. la sucrine et les noix.

Versez la préiparation dans le wmoule graissé, et faites cuive 55 mn (la lame d'un couteau doit
ressortir seche). \ ;

URGC : Union pour les Ressources Génétiques du Centre-Val de Loire
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Jeux et tricot
Les lundis de 14h30 a 17h30, les 15 décembre, 12 et 26 janvier au Centre de Loisirs.

Rumi-bar
Au Popito a 15h Rummikub les 15 janvier et 23 février (apporter vos jeux).

Scrabble
Au Centre de Loisirs le jeudi 12 février a 14h30.

Le Petit Bac
A I'Espace Joséphine Baker le jeudi 26 février a 14h30.

Ouvert a tous ceux qui veulent nous rejoindre
pour partager des bons moments de convivialite

Renseignements « Les Ateliers de Béa » au 02 48 20 38 51
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LA CULTURE

antes not
t d Inf ie et les actlons de Iz

0 ?tmre, |
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GE C.C.A.S.

REPAS ET COLIS AUX AINES
La distribution du colis de Noél aura lieu le mercredi 3 décembre 2025 de 14h a 16h :

- a I'école élémentaire pour les habitants de Trouy Nord,
- a I'EIJMT pour les habitants de Trouy Bourg.

Le repas des ainés aura lieu le dimanche 7 décembre 2025 a |'Espace Jean-Marie Truchot. Il concerne les
personnes agees de 70 ans et plus, qui ont retourné le questionnaire avec leur choix.

BONS CADEAUX

Le C.C.A.S. offrira, a I'occasion des fétes de fin d'année, un cadeau d’une valeur de 30 €, sous la forme d'un
virement bancaire :

aux enfants placés dans des familles d’accueil trucidiennes,

aux personnes porteuses de handicap (ne bénéficiant pas du repas des ainés, ni du
colis) reconnues handicapées (catégorie C ou 80 % d’invalidité).

Pour recevoir ces cadeaux de Noél, vous devez vous inscrire auprés de Valérie Georges
au 02 48 64 78 13 ou par mail a valerie.georges@ville-trouy.fr.

Mutuale vous présente Mut'Village, une offre santé étudiée au meilleur tarif pour
tous les habitants de Bourges Plus.

BOUIE?SE—‘ Cette initiative permet, a vous et vos proches, de bénéficier d'une couverture
2/ santé adaptée a vos besoins et a votre budget

A Hétel de ville - Chateau Rozé
a2 ‘ uy VENDREDI 5 DECEMBRE 12 Route de la Chapelle
18570 TROUY

Uentraide
berruyere

09h00-12h00

— \ VENDREDI 8 JANVIER
o | Des agerices 4 p | 4 Aayond ;{g C&‘LM Qhutw._.__ ‘

pour centans

équipements (dentaire, opique, auditi | Pas d'exclusion d'dge
= T Pas de questionnaire médical

Un forfait sport & partir de 20€
selon I'option choisie

| Une assistance vie quotidienne |

Renseignements
Bureat

- 'entraide®
g —berruyere

Rendez-vous sur \
* Découvrir notre offre
» Etre rappelé etfou obtenir un rende
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2 Trouy

AFMTELETHON

INNOVER POUR GUERIR & ‘

Au programme

Samedi 6 décembre de Sh a
12h, vente d’objets réalisés

par les Ateliers de Béa devant
les commerces du Bourg
Samedi 6 décembre dictée dés
10h a ’école élémentaire du Bourg
Samedi 6 décembre vente de
livre a 1€/piece a la bibliotheque
« Le jardin des mots »

Tombola samedi 6 décembre
lors du match de UES Trouy

Vente de gaufres avec PEP 18

a Intermarché et Décathlon les
10 et 17 décembre

1 pile =1 don : déposer vos piles
a l'accueil de 'Hotel de Ville
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FABIE OZ : L’ART DU PORTRAIT REALISTE, ENTRE EMOTION ET MAGIE

Trucidienne depuis cinqg ans, Fabie Oz exerce son talent de portraitiste avec une passion qui force
I'admiration. Autodidacte, elle dessine depuis I'dge de 16 ans, aprés une rencontre marquante avec un
dessinateur, devenu tatoueur, ce qui a éveillé son golt pour le réalisme et le détail. Son projet artistique,
baptisé Fabie Oz, est né d’une double inspiration : I'Australie (OZ) pays dans lequel elle a vécu 5 ans et la
magie qu’elle insuffle dans chacun de ses dessins.

Des portraits plus vrais que nature
Fabie Oz réalise des portraits réalistes aux crayons graphites a partir de vos photos numériques de
préférence ou papier. Elle propose des créations uniques :

* portraits individuels, de couples, de familles ou d’enfants,

* dessins d’animaux de compagnie,

* montages personnalisés,

* touche artistique avec l'ajout de paillettes pour sublimer I'ceuvre.

Chaque dessin demande entre 4 et 30 heures de travail, selon le modéle et le format, pour un rendu
bluffant . "On dirait une photo » disent souvent ceux qui découvrent ses créations.

Formats, tarifs et délais

* Formats disponibles : 15x18cm, 20x20cm, A4, A3 et sur
mesure envisageable

* Tarifs : a partir de 45 €

* Délai moyen : environ deux semaines, variable selon les
périodes

* Envois par tubes en France et a l'internationnal - Livraison
aux alentours de Bourges

Des cadeaux inoubliables

Les portraits de Fabie Oz sont des présents idéaux pour un
baptéme, un anniversaire, un mariage, une retraite, un
hommage, Noél, un remerciement, les fétes, .. ou tout
simplement pour se faire plaisir avec une ceuvre unique et
personnalisée.

L‘ Ou la retrouver ?
* Instagram : fabie_oz_portraits
* Facebook : Fabie Oz Portraits

MAYA NEM'’S FAMILY S’INSTALLE AU MARCHE DE TROUY

Bonne nouvelle pour les gourmands : le marché de Trouy accueille désormais Maya Nem’s Family, une
jeune entreprise créée en mai 2025. Passionnée de cuisine et trucidienne depuis quelques années, Maya
propose tous les 15 jours un voyage culinaire aux saveurs d’Asie : nems, samoussas, beignets de crevettes,
nouilles et gateaux fleurs, disponibles de -

9h30 a 12h30.

Cette arrivée vient enrichir |'offre déja
présente sur le marché, aux cotés du :
Rucher des Talleries en Berry et de la ¥
Rétisserie  Cornusienne, qui propose
désormais également a la vente des
fromages de chevre et de vache.

Maya Nem’s Family est aussi présente
chaque samedi au marché de la Halle aux
Bles a Bourges.

Réservations possibles au 07 63 52 86 46
ou sur la page Facebook Maya nem'’s family. &
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JULIE COPELLO, PSYCHOLOGUE CLINICIENNE A TROUY NORD

Depuis mi-septembre, Julie Copello recoit ses patients a
I’Espace Paramédical des Talleries situé au 26 bis rue des |
Freres Lumiere, a Trouy Nord. Psychologue clinicienne forte |
de 30 ans d’expérience, elle propose des suivis
personnalisés pour enfants, adolescents et adultes.

Apres plusieurs années d’exercice en Ile-de-France, elle est |
installée dans le Cher depuis 2008. Elle accompagne celles |~
et ceux traversant une période difficile (qu’elle soit
personnelle, familiale, scolaire, sociale ou professionnelle)
en leur offrant une ecoute blenvelllante et un espace de |
parole adapté. Selon les besoins, d’autres outlls‘
d’expression peuvent également étre mobilisés.

Les consultations ont lieu les mardis, vendredis et un 'nl
mercredi sur deux. Les rendez-vous se prennent : ||

e par téléphone au 06 07 86 79 59,

e par mail a cabinet-psy@julie-copello-psychologue.fr,

e ou via le formulaire de contact sur son site internet
www.julie-copello-psychologue.fr.

MATHILDE JAMES, NOUVELLE KINESITHERAPEUTE A TROUY

Depuis le 8 octobre 2025, Mathilde James a rejoint le cabinet de kinésithérapie place du 8 mai 1945.

Diplomée d’Etat depuis 2022 a Vichy, Mathilde a déja acquis une belle expérience grace a plusieurs
remplacements effectués en Nouvelle-Calédonie, a La Réunion, a Cosne-sur-Loire (sa ville d’origine) ainsi
gu’a Bourges,

Elle vient aujourd’hui s’installer durablement a
Trouy, ou elle exercera en complémentarité avec
Coline, déja installée depuis quelgques mois.
Ensemble, elles proposeront un accompagnement
complet et attentif a leurs patients.

Mathilde recoit du lundi au jeudi de 8h15 a
19h15 (avec une heure de pause le midi) et le
vendredi jusqu’a 13h.

A Les rendez-vous se prennent directement au
06 62 0542 11.

Attention, une liste d'attente est déja en place.

Afin de garantir un bon fonctionnement du
cabinet, les séances annulées moins de 24h a
- I'avance seront facturées. De méme, apres trois
- rendez-vous non honorés sans prévenir, les
~;~3 séances seront suspendues.

Biew vivre page 18


mailto:cabinet-psy@julie-copello-psychologue.fr
http://www.julie-copello-psychologue.fr

UN TRUCIDIEN CHAMPION DE MONDE DE COUNTRY LINE DANCE
A seulement 23 ans, Baptiste Bourlon, originaire de Trouy, vient de décrocher le titre de champion du
monde de country line dance dans la catégorie jeune intermédiaire adulte lors du prestigieux concours a
Blackpool, en Angleterre.
Une consécration internationale pour ce passionné de danse en solo.

Baptiste a découvert la danse a lI'age de 7 ans, lors d'un forum des associations, et transmet sa passion
depuis 2018 en donnant des cours.

Il rejoint I'association American Country's a Trouy en 2020, et poussé par ses coachs Maxence Gerbault et
Amanda Rizzello, il se lance dans la compétition en 2022.

De plus, il avait déja été sacré champion de France en 2024.
La municipalité de Trouy se dit trés fiere de son parcours et adresse toutes ses félicitations a Baptiste pour

ce titre mondial, qui met a I'honneur non seulement son talent et sa détermination, mais aussi la vitalité de
la vie associative locale.
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L'ENFANCE >

LES VACANCES DE LA TOUSSAINT AU CENTRE DE LOISIRS

Le Centre de Loisirs de Trouy a accueilli 169 enfants sur I'ensemble des deux semaines, avec des effectifs
moyens de 25 petits, 18 moyens et 22 grands. Les séjours se sont déroulés dans une ambiance agréable et
dynamique, avec une équipe d’animation investie et créative.

Semaine 1 (20 au 24 octobre)

Les petits (3-5 ans) ont exploré le theme « Nature et créature d‘automne ». Les enfants ont montré de
I'intérét et de la participation, avec une belle entraide entre ages.

Les moyens (6-8 ans) ont découvert « L‘automne des petits monstres », a travers des défis et expériences
variés.

Les grands (8-11 ans) ont vécu un séjour « Aventure et sport » centré sur la coopération.

Semaine 2 (27 au 31 octobre)

Chez les petits, le theme « Les petits monstres en féte » a favorisé la créativité et la coopération.

Les moyens ont travaillé autour de « L‘automne ensorcelé », avec de nombreux ateliers manuels réussis.
Les grands, sur le theme « L‘automne orange », ont fait preuve de créativité et d’autonomie.

Bilan général
Un tres bon séjour marqué par l'implication des animateurs et la satisfaction des enfants, qui ont tous
déclaré s’étre « super bien amusés.
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LES INFORMATIONS

Trouy, desservi par la ligne de Bus 22 du réseau AggloBus (Nation a
Trouy ; le premier bus part de Trouy a 6h20 pour Nation ; le dernier
bus arrive a Trouy a 19h45), est un péle de rabattement pour les
communes de Annoix, Argay, Lissay-Lochy, Saint-Just, Vorly, sans
oublier le Village de Gionne grace au service VitaBus Sud.

LE VITABUS

Le VitaBus est un service de transport a la demande sur réservation
préalable : il n'y a donc pas de grilles horaires.

Le principe est simple : il suffit de s’inscrire sur le site d’AggloBus,
de réserver le VitaBus a l'heure souhaitée (jusqu’a 1h avant le
départ). Les trajets ne sont possibles qu’entre un point d’intérét vers
un arrét de quartier ou d’un arrét de quartier vers un point d’intérét.

PLAIMPIED
GIVAUDINS

5-‘1%%@
Saimt-Just
@ll Colombier

sox  Le service fonctionne du lundi au vendredi de 6h a 20h, qui permet

LISSAY-LOCHY

S S0 e “ les correspondances avec la ligne 22 et de 7h a 19h le samedi (sauf

o L N\ e ey

\ =i lEs jours feries).

*.s "'el-o(hy @ ) Chemin du L 5

E oy Pour réserver, rien de plus facile : ’ . o
- s gugdev«u N 14 F
ié!'i.x [ g-h,,,.::’““ * Par internet sur le site agglobus.com/ Reservez ICI
" e services/transport-la-demande-vitabus
* * Par téléphone : 02.48.67.48.67, du

] Oaritseqaer @ranemese lUNAI @u vendredi de 9h a 12h et de 14h
al7h

* Rendez-vous sur le site AggloBus pour
 Asmét de quartier vers Arét de au toutes les informations : agglobus.com/
 Bor it v A o Pt it v Pt i services/transport-la-demande-vitabus

OPERATION TRANQUILLITE POUR LES VACANCES DE NOEL
Contre les cambriolages, ik
e s J Vous allez bient6t vous absenter et vous craignez pour la sécurité de votre maison, de
votre appartement ? Vous pouvez demander a la police de surveiller votre domicile !
Aujourd'hui, I'opération est élargie a toute période d'absence prolongée de particuliers,
indépendamment des vacances scolaires.

TRANQU“.LITE }.I’Olpé_ration Trar_|quillité, Vacances, qu’est-ce que c’est ? o _
s’agit d'un service de sécurisation mis en ceuvre par la police au bénéfice de ceux qui
VACANCES s’absentent pour une certaine durée. Les vacanciers s’assurent ainsi de la surveillance

de leur domicile, a travers des patrouilles organisées par les forces de |'ordre dans le cadre de leurs missions.

L'Opération Tranquillité Vacances, comment ¢ca marche ?

Pour bénéficier du dispositif, il faut en faire la demande plusieurs jours avant la période d’absence (prévoir
2 jours au minimum) au commissariat. Pour gagner du temps, un formulaire est accessible sur
https://www.masecurite.interieur.gouv.fr/fr/demarches-en-ligne/operation-tranquillite-
vacances; il est a remplir et a imprimer avant de se rendre sur place pour finaliser la demande.

NOUVEAUX HORAIRES DU CENTRE DE TRI POSTAL DE BOURGES
Depuis le 7 octobre 2025, le Centre de Tri Postal, situé 18 rue Joseph Aristide .
Auxenfans a Bourges, a mis en place de nouveaux horaires d’ouverture afin
d’optimiser I'organisation du service :

- du lundi au vendredi : de 8h00 a 12h00 et de 14h15 a 17h45,

- le samedi : de 8h00 a 10h00.
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LES INFORMATIONS

RS

ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Dy dowmoun

JE DONNE MON SANG, JE SAUVE DES VIES!

)
Ville de

I {frouy

L’Etablissement Francais du Sang étudie la possibilité d’organiser une collecte de sang & Trouy. Afin
d’évaluer l'intérét local, merci de prendre quelques minutes pour remplir ce questionnaire.

Pourquoi donner ?
=>1 heure : c’est le temps nécessaire pour un don (accueil, entretien médical, prélévement et collation).
=1 don = 3 vies sauvées !
= Parce qu'il n‘existe pas de produit capable de remplacer le sang humain.
les besoins sont quotidiens et les produits sanguins ont une durée de vie limitée.

La mobilisation réguliere des donneurs est essentielle.
Conditions principales pour donner son sang
= Etre agé de 18 a 70 ans
=Peser au moins 50 kg

=>Ne pas venir a jeun et bien s’hydrater
=Se munir d’'une piéce d’identité

Questionnaire
NOM = PrENOM & ..ottt e eeeaeas
Datede naissance : ..o
TeIEPNONE & ...
Avez-vous déja donné votre sang ?
O Oui O Non
Sioui, lieudevotredernierdon : ..............coiiiii i
O Il y a moins d’'1 an U Entre 1 et 2 ans O Plus de 2 ans

Quels créneaux vous conviendraient le mieux pour un don a Trouy ? (plusieurs choix possibles)

@ Jour préféré :
OMardi OMercredi OVendredi

Horaire préféré :
0 8h - 12h 09h - 13h 0 13h - 17h 0 14h - 18h [ 15h - 19h

Dans le cadre d’une collecte a Trouy, seriez-vous prét(e) a donner votre sang ?
O Oui O Non

o Avant de vous déplacer, vérifiez que vous pouvez donner : https://efs.link/test

Merci de déposer ce questionnaire
avant le 31 décembre 2025

a I’'Ho6tel de Ville - 12 route de La Chapelle — Trouy
ou lI’'envoyer par mail a mairie@ville-trouy.fr
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LES MANIFESTATIONS

Viens me donner ta liste,

n’oublie pas d’y inscrire ton nom

VA A GV SV 4 4 4V 4 4
’SAMEDI 06 DECEMBRE,
' DE14HOO A 19HOO

et ton adresse

le 12 décembre 2025
de 18h a 20h
Hétel de Ville-Chateau Rozé

Salle des actes

17 rue du Parc & TROUY ¢/

F FV F TV SV
entrég

Aeﬁ Cl foo Présence de plusieurs >
6) “(' L) artisans, associations, (\gi‘
“ % N commercants

£ -
gi{ b ) vente de gdteaux, crépes,
‘ boisson chaudes,... *

),

Tﬁ“’ﬁ arc h = d e Espa?e %\QagXCHOT

¥ %gz / : Samedi 24 janvier 2026
+ L ]

34éme Bourse

DECEMBRE .
e toutes collections
¢ DIMANCHE | 14 | PE1OH -

ATEY Invité d’honneur Mr Yves DAUDON

ESPACE JEAN MARIE TRUCHOT
AV DU CABARET

18570 TROUY +

HeHeHol.

Infos et réservations : ecoletrouynord@gmail.com
4+
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LES MANIFESTATIONS

TRO UY k= @80 DEBARQUE A TROUY

département du Cher (18) Buzzlime  ESPACE JEAN-MARIE TRUCHOT

POF\O@Z/ C

——
- =~

SAMEDI31 - || ENEQUIPE

JANVIER || 10€ PAR PERS.
DES19H30 ||

BUVETTE ET RESTAURATION
SURPLACE

INSCRIPTION SUR
WWW.BUZZTIME18.FR

SOIREE ORGANISEE PAR CORPS & DANSE @

Espace Jean-Marie TRU: _ 3 4
Association TROUY TEMPS LIBF €e gratuite

& ™ Organisation : Cyclo Club de Trouy
s Tor trouytempslibre@outlook.fr ﬁi‘r‘buy Pas de réservation
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LES MANIFESTATIONS

- . X 2 o .. [ b
~ANpNgs.. TROUY espace Jean maRiE TRuCHOT
g IVIEDI 28 FE@RlER 2026 S0 ’_ B Betiree
: A
. ‘Espace JeaAn‘-IV,larl_e Truchot 18570 TROU ;
" Animéegar Regls BRI, _ *'*‘
 Tarif : 18 € sur réservation a3 nlmancne
epas froi ' 22 03 26 10€/PERSONNE
‘ ﬁf etl cafe40 \1{\:‘\ 3 : Y = l \-/
2 e 13H30 SN
: o5 1er lot : Jambon sec
bébwides  14H30 Heieme
'ﬁos]&urstu 28 février 2026 BUVETTE
emelmn»vlﬂ'eﬂmf I 1M PAI'SSERIES
RESERVATION AU 06.65.07.73.32 = &
OU 06.75.98.02.33 P
Organisé par Trouy Nord Association des Parents d'Eleves B y

L'UNC TROUY RECRUTE, VENEZ NOUS REJOINDRE !

L'Union Nationale des Combattants (UNC),
association loi 1901 créée 15 jours aprés l'armistice
du 11 novembre et reconnue d'utilité publique,
regroupe aujourd’hui environ 150 000 adhérents en
métropole, outre-mer et a I'étranger.

P
.k
70 4%

La section UNC de Trouy compte 23 membres :
anciens d’Afrique du Nord, d’Indochine, Soldats de
France, Opex ou simples sympathisants.

Trouy demeure un vivier remarquable : militaires
d’active ou retraités (Terre, Air, Marine,
Gendarmerie), personnels civils de la défense, forces
de sécurité (police, pompiers), professionnels de tous horizons et citoyens engagés. Rejoignez-nous pour
faire vivre la mémoire de nos anciens. Une nouvelle équipe est en place pour relever de nombreux défis.

L’'UNC a pour vocation de :

e Rassembler tous ceux qui partagent les valeurs du monde combattant, sans distinction d’opinion,
d’origine ou de religion.

e Défendre les intéréts du monde combattant et soutenir les plus fragiles.
e Honorer la mémoire des combattants morts pour la France.
e Contribuer au devoir de mémoire et a la formation civique des jeunes.

e Renforcer |'esprit de défense par ses témoignages et son soutien aux forces armées, de police et de
secours.

Comité consultatif d’action civigue et de mémoire
Comité consultatif d’action sociale et de solidarité

Aide et suivi des blessés

Aide et entraide pour les veuves et orphelins de guerre

Site : https: /Mww.unc.fr/ Renseignements : Marc Guislain, Président de I'UNC Trouy au 06 88 42 37 50
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LES ASSOCIATIONS

Latelier des couleurs

La saison 2025/2026 a repris au milieu d'ceuvres nombreuses et variées .
Pour trouver linspiration, nous sommes allés  la cathédrale de Linard.
Nous avons également organisé un rallye dessin mais qui a été reporté a cause du temps.

Atelier artistique libre et collaboratif. Tous types de peinture (huile,
acrylique, aquarelle, pastel).

L’atelier des couleurs de TROUY est ouvert tous les mercredis de 18h a 20h30 (sauf
vacances de Noél).

Renseignements : Bertrand BELIN 0667498618

YOGA

Une séance d'essai gratuite

TROUY
Espace J-M Truchot
Les Mardis 10h30/11h45

De septembre 20235 a juin 2026

( s urs \h‘.ns
Yog Méd

Contact: 06.12.92.33.22

unisversshanti@gmail.com
Association Loi 1901

Le bal ofie du %}a el de révelor g noas sommes orainent,

Deécowsrir gar noas sommes orainent, révete te Bonkear ofline.

N pae joter ear le roie pablyas merei’

AGVLD (Association Gymnastique Volontaire
\OISII’S et Détente des Talleries) Saison 2025/2026

La noy\_velle saison a repris dans une ambiance
conviviale et joyeuse pour les adhérents de
I"AGVLD !

Il est encore temps de nous \rejoindra'

* a la salle Multispor ‘AUouy
aprés-midi, p Fea,
k;uvemeﬁt TJ '(‘ |

. Centre Culturel d rouyN d, le

jeudi aprés-midi, pour des cour

urale et de fitne

RS

ez bénéficier de deux séance
our découvrir nos activités.

tout renseignement  complé
n’hésitez pas a contacter le 06 29 73 57 43.

SELF-DEFENSE

=

MARDI (19H15-21H)
SALLE OMNISPORTS \ -
AVENUE DU CABARET ouy
18570 TROUY
[
07 66131320 xM'l.'j
065270 67 69 KRAV MAGA GLOBA?
WWW.KMG18.FR  INSRUCERRKMG-G2  ——— kMG 18 —
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A NE PAS MANQUER

ESPACE JEAN-MARIE TRUCHOT

29/11et30/11 | Marché de Noél, La Ruche de Trouy 7/12 Repas des Ainés, Municipalité

Distribution des colis de Noé&l aux Ainés, école
! 14/12 : &
3/12 élémentaire Nord et Espace JMT, Municipalité / Marche de Noél, TNAPE
i i cinalité 31/12 Réveillon, AAAEMD
5/12 Soirée des entreprises, Municipalité '
9/01 Veeux du Maire, Municipalité 25/01 Bourse d'échanges, TTL
11/01 Thé dansant, Comité des Fétes
31/01 Soirée Blind Test, Corps et danse

24/01 Bourse aux collections, TTL
ler/02 | Thé dansant, Comité des Fétes 21/02 | Repas, EST Pétanque

Loto Classe de neige, Ecole ,
6/02 élémentaire Nord 9 22/02 Thé dansant, Cyclo Club

Soirée Années 80, Comité du
14 et 15 /02 Rencontres artistiques, TTL 28/02 Personnel

MONUMENT AUX MORTS

5/12 Commémoration de la journée nationale d’hommage aux morts pour la France pendant la
guerre d’'Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie

HOTEL DE VILLE - CHATEAU ROZE

- R N L, Remise lots concours maisons
12/12 | Visite du Pere Noél, Municipalite 17/12 décorées de No&l, Municipalité
16/12 Conseil Municipal 10/02 Conseil Municipal

FERMETURE DES SERVICES MUNICIPAUX

Hotel de Ville : fermé le 26 décembre 2025 et le 2 janvier 2026
Centre de Loisisrs : fermé vacances scolaires de Noél

Bibliotheque : fermée du 23 décembre au 4 janvier inclus
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] Ville de

Franck BRETEAU, Maire de Trouy,

Et ’ensemble du Conseil municipal

R vous présentent tous leurs voeux
0’ pour 2026

et ont le plaisir de vous convier le

VENDREDI 9 JANVIER 2026 a 18h30

A I’Espace Jean-Marie Truchot

Avenue du Cabaret a Trouy Bourg
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